
博观约取 志在远方

——教育学院 2020 届应用心理学专业毕业生陈易康

陈易康，男，汉族。曾任教育系辩论队队长，教育系学生会外联

部副部长。大学期间：专业成绩第一，四年平均绩点 4.21（均分 92.5），

曾获特等奖学金， “三好学生”、“优秀毕业生”等荣誉。

博观而约取厚积而薄发

大一是他自我探索的一年，这一年

他担任班级学习委员，加入了辩论队、

学生会、篮球队。学习方面，他博观

而约取，绝不将自己局限于课本上，

积极拓展自己的知识领域，学习和专

业有关的其他知识，丰富提升自己。

凭着这份求知欲，他在大一的成绩单

上交上了满分的答卷，成绩综测双第一，获得特等奖学金，还被评为

“三好学生”的称号。探索绝不止于学习，他还积极参加社会实践活

动，凭着浓厚的兴趣和灵活的头脑他加入了教育学院的辩论队，在辩

论赛中他崭露头角，取得了合肥学院“一二九”辩论赛第三名，教育

系“一二九”辩论赛冠军的成绩。大一这一年他德智体全面探索自我，

不断打磨自己。

大二是他的精进之年，这一年的他因为出色的表现由委员成长为

教育系学生会外联部副部长，辩论依旧是他的强项，雷锋月辩论赛第



二名、最佳辩手的称号是最好的证明。不仅如此，精益求精的他希望

自己在学术上也有所建树，于是他负责并完成国家级“大创”项目：

“朋辈团体辅导在大学新生入学教育中的创新探索与实践”，并根据

“大创”成果，以第一作者完成会议论文“Effects of Peer

Counseling on the Freshmen Adaptation to University”,代表学

校于第四届大学生国际学术研讨会上发表展示成果。登上更宽广的舞

台，他看到了自身与他人的差距，决定继续深入学习的他取得赴韩国

翰林大学交换学习的资格。此外志愿服务在他心中也并未落下，作为

中方志愿者，他参加AIESEC

“探索中国”项目， 并负

责对来华外国志愿者的组

织管理工作。这一年的精进

不断使他找到更好的自己。

志在远方披荆斩棘

他在大三的代名词叫做远方，赴韩国翰林大学交换的这一年，他

遇到了来自天南地北不一样的人，给他带来了不一样的价值观和更加

广阔的视野。在韩国的他并未放下自己擅长的辩论，在全韩华语辩论

赛中取得第三名的成绩，并获最佳辩手称号。第二学期他还获得了翰

林大学的中文助教职位，并成功完成一学期的生活汉语口语课教学工

作。这段经历使他对“对跨文化研究”领域产生浓厚兴趣，在与自己

对话的过程中，他明白自己内心渴望追求更高，于是决定读研深造。



如果说之前的经历顺遂安稳，那么大四的他便在披荆斩棘，这一

年升学历程可以用坎坷二字形容：虽斩获多所欧洲名校的入学资格，

但因新冠疫情使出国计划受阻。但他并未因此放弃，最终被香港城市

大学录取成为心理学专业研究生。现在的他已经就读香港城市大学，

且成为心理学专业学生代表，并担任香港城市大学人文社会科学院研

究助理工作。这四年教育学院见证了他从稚嫩到成为获得优秀论文的

优秀毕业生的每一步成长。他说他非常感谢合肥学院国际化办学定位

为他提供的更多机会，更感谢教育学院各位老师的辛勤付出与培养，

教育学院“优秀是一种习惯”的口号他终身受用，厚德博学善思致用

的校训他永远铭记！


